Restaurant scolaire
POMME ROSE

Maison de Retraite
Jean LOUBES

11270 FANJEAUX ¢

]

Agoﬂuﬂ-g

SEMAINE DU 5/01/26 au 12/01/26

JOUR MIDI S2
LUNDI MACHE AUX NOIX ET FROMAGE
STEAK HACHE DE B(EUF
POMMES DE TERRE RISSOLEES 2-
MARDI HARICOTS VERTS EN SALADE 6-5-
RAVIOLIS 2-3-
AU FROMAGE
2-
MERCREDI
JEUDI
BOULETTES DE B(EUF 2-
2-
SPAGHETTIS A LA TOMATE
7.
VENDREDI SALADE D ENDIVES 1-2-
GRATIN DE LA MER 2-5-8-
RIZ 2-
GALETTE DES ROIS 2-
Producteurs
Acronymes: Locaux:
fruits:
PA produits audois légumes:
B produits Bio volailles:
viandes:
poissons:

laitage fermier:

pain:

Allergénes:

1- gluten

2-lait et dérivés
3-ceuf
4-moutarde
5-poissons
6-arachides
7-fruits a coque
8-crustacés
9-mollusques
10-céleri
11-soja
12-anhydridé et sulfites
13-sésame
14-lupin

Occitane fruits

Occitane fruits, Dom. Marc
Mexicots

Bareil, Audoise des viandes
Comptoir Appameen

Mericq

Moundy ear!

Laval boulangerie



Restaurant scolaire
POMME ROSE
Maison de Retraite
Jean LOUBES
11270 FANJEAUX

o

SEMAINE DU 12/01/26 AU 18/1/26

Allergénes:

1- gluten
2-lait et dérivés
3-ceuf

4-moutarde
5-poissons
6-arachides
7-fruits a coque
8-crustacés
9-mollusques
10-céleri

11-soja

12-anhydridé et sulfites
13-sésame

14-lupin

JOUR MIDI 53
SALADE DE CHOUX ROUGE |2-
LUNDI I E CHOL 2
ESCALOPE DE DINDE
PURELE DE BUTTERNUT 2-
‘ 7.
MARDI SALADE D'ENDIVES
I 2-
SPAGHETTIS A LA 2.3
TOMATES e
FROMAGE
5
MERCREDI
JEUDI
HAUT DE CUISSE DE
POULET
RIZ AU GRAS
2%
VENDREDI
VO 2-
POISSON PANE 2-5-8-
FRITES
: : o
Producteurs
Acronymes: Locaux:
fruits:
B produits Bio volailles:
viandes:
poissons:

laitage fermier:

pain:

Occitane fruits

Occitane fruits, Dom. Marc
Mexicots

Bareil, Audoise des viandes
Comptoir Appaméen

Mericq

Moundy earl

Laval boulangerie



Restaurant scolaire
POMME ROSE
Maison de Retraite
Jean LOUBES
11270 FANJEAUX

SEMAINE DU 19/01/26 AU 25/01/26

JOUR MIDI S4
LUNDI CAROTTES RAPEES
SAUTE DE VEAL
CHAMPIGNONS
POMMES DUCHESSE 2-
MARDI SALADE COMPOSEE
OMELETTE
POMMES RISSOLEES
2-
MERCREDI
JEUDI
PETITS POIS MAISON
SAUCISSE TOULOUSE
2.
VENDREDI ENDIVES AU BLEU 2-
2-5-
COURGETTES AU GRATIN
2-
Producteurs
Acronymes: Locaux:
fruits:
PA produisaudals iegumes:
produits Bio volailles:
cette m viandes:
poissons:

laitage fermier:

pain:

iy

Allergénes:

1- gluten
2-lait et dérivés
3-ceuf

4-moutarde
5-poissons

6-arachides
7-fruits a coque

8-crustacés
9-mollusques

10-céleri

11-soja

12-anhydridé et sulfites
14-lupin

Occitane fruits

Occitane fruits, Dom. Marc
Mexicots

Bareil, Audoise des viandes
Comptoir Appameen
Mericq

Moundy earl

Laval boulangerie



Restaurant scolaire
POMME ROSE
Maison de Retraite
Jean LOUBES
11270 FANJEAUX

SEMAINE DU 26/01/26 au 01/02/26

Allergénes:

1- gluten

2-lait et dérivés
3-ceuf
4-moutarde
5-poissons
6-arachides
7-fruits a coque
8-crustacés
9-mollusques
11-soja
12-anhydridé et sulfites
14-lupin

JOUR MIDI S5
LUNDI PATE DE VOLAILLE 3-
ROTI DE PORC ECHINE
AU JUS
FRITES
\OUR 2-
MARDI (EUF MIMOSA 2-3-
SPAGHETTI
AU FROMAGE 2-
e 5.
MERCREDI
JEUDI
CASSOULET MAISON
MANCHONS DE CANARD
VENDREDI SALADE COMPOSEE
5.
DE LA MER
2
Producteurs
Acronymes: Locaux:
fruits:
PA produtsaudos gues:
B produits Bio volailles:
viandes:
poissons:

laitage fermier:

pain:

Occitane fruits

Occitane fruits, Dom. Marc
Mexicots

Bareil, Audoise des viandes
Comptoir Appaméen

Mericq

Moundy earl

Laval boulangerie



